
2010 年度ぽぽろ（鶴見区）児童デイサービスの概要

◎ ぽぽろ親子療育教室（児童デイサービス）…2 歳～小学 2年生程度対象

□ 金曜日（児童デイⅡ型）⇒午後２時半～４時。

□ 土曜日（児童デイⅠ型）⇒午後３時１５分～４時４５分

実施日 教室名 主な活動 ねらい

歌、お絵かき、製作、感触遊び、版画遊び、クッキング、自由遊び など第１

金曜日

つくってあそ

ぼ！！ ふれる・えがく・つくるとりくみ

しっかり目と手を使い、描いたり、作ったりして遊ぶ

手遊び歌、リズム遊び、楽器遊び、表現遊び、お楽しみコーナー 自由遊び

など

第２

金曜日

ドレミファあ

そび

歌、表現遊び、楽器遊びをとおして親子で楽しく遊ぶ

自由遊び、歌、ごっこ遊び、リトミック（表現遊び）、やりとり遊び など第３

金曜日

みたて・つも

りあそび 体をつかって、見立て・つもり遊びをめいっぱい楽しむ

手遊び、歌、自由遊び、ごっこ遊びなど

児

童

デ

イ

Ⅱ

型

第４

金曜日

なかよしあそ

び
生活の中の身近な素材をもとに、イメージをふくらませながら、ごっこ遊び

をいっしょに楽しむ

第１

土曜日

ドレミファあ

そび

第 2 金曜日に同じ

第２

土曜日

みたて・つも

りあそび

第 3 金曜日に同じ

第３

土曜日

なかよしあそ

び

第 4 金曜日に同じ

自由遊び、手遊び歌、あいうえお体操、声かけ遊びなど

児

童

デ

イ

Ⅰ

型
第４

土曜日

つながりあそ

び 人と人とつながりあう力を育てることを土台にして、遊びをとおしてことば

を育てる。

◎ 放課後・長期休業中の学童保育（児童デイⅡ型）…主として小中学生対象

□ 火・水・木曜日 ⇒ 午後２時～６時

□ 金曜日 ⇒ 午後 4 時～6時

□ 土曜日および月曜日を除く祝日・長期休み ⇒ 午前 10 時～午後 3 時

※ 利用料は介護給付費の原則１割負担です。Ⅰ型、Ⅱ型で利用料が異なります。詳しくはおたずねください。

※ 「ぽぽろ大東」の児童デイサービスは水曜日～土曜日に行っています。親子療育教室は鶴見区のみです。

＜親子療育教室の目標＞

● 意欲や期待をもてるような楽しい遊びを通して、コミュニケーションやことばの土台づくり、人やもの

とかかわる力を育みます。

●家族とともに、子どものねがい、子どもへのねがいに寄り添い、将来を見通しての療育を行います。


